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Opdrachtkaart: Ademlucht

1. Benoem wat je nodig hebt, waar het in het voertuig ligt en pak het vervolgens.

2. Stem met elkaar af wie welke taken uitvoert.

3. Geef aan in welke kasten reservecilinders, maskers, ademluchtgordels en het

draagtoestel te vinden zijn.

4. Maak de ademluchtvoorziening gebruiksklaar voor de hoofdbedienplaats en voor twee

personen in de korf.

5. Wissel twee ademluchtcilinders, zonder verstoring in de ademluchtvoorziening.

6. Zorg dat het ademluchtsysteem na gebruik weer uitrukgereed is.

Heb je informatie nodig om de opdracht uit te voeren? Vraag je vakbekwaamheid collega 

om advies, of scan één van de QR-codes op achterkant.

Maak een ademluchtsysteem gereed om de korf 

te kunnen verlaten. Beoefen het overschakelen 

van de ademluchtvoorziening van de korf naar 

een draagbaar toestel. Deze opdracht kun je ook 

uitvoeren bij de hoofdbedienplaats. 

Je kunt een ademluchtcilinder wisselen, zonder 

dat de ademluchtvoorziening voor de gebruiker 

wordt onderbroken. 

2 - 3

30 minuten

AANTAL PERSONEN

TIJD

Je kunt uitleggen hoe je met de 

ademluchtvoorziening werkt bij een inzet. 

Je kunt het ademluchtsysteem inzetgereed 

maken, zowel bij de hoofdbedienplaats als in de 

korf. 
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ACHTERGRONDINFORMATIE & PRAKTIJKVOORBEELDEN

Scan de onderstaande QR code(s) met de camera van een tablet of telefoon. Na het scannen opent de 
informatie in je webbrowser.

VERBETERPUNTEN OF TIPS
Hoe heb je het werken met de opdrachtkaart ervaren? Heb je verbeterpunten of tips voor 
een nieuwe opdrachtkaart? We dagen je uit! Mail ons via vakbekwaamheid@vrgz.nl

Instructiekaart 
Ademlucht

Handleiding      
Hoogwerker B32

Waar ligt het masker voor de hoofdbedienplaats?

Hoeveel reservecilinders, draagtoestellen en 

ademluchtmaskers zijn aanwezig op de 

hoogwerker?

Hoeveel aansluitingen heb je totaal in de korf? 

Welk verschil zit er in de ademluchtgordels en 

waarom?

Maak een inschatting van het aantal benodigde 

cilinders om een uur lang te kunnen werken met 

de hoogwerker bij 1, 2 en 3 personen. 

Welke signaal klinkt er en welke foutcode 

verschijnt er op het display wanneer de 

reservedruksignalering in werking treedt?

Hoe kun je het systeem ontluchten?

In welke situaties is het nodig om een 

ademluchttoestel in de korf te dragen?

EVALUATIE

Wat ging goed bij deze opdracht?

Wat ging er niet goed bij deze opdracht?

Wat zou je de volgende keer anders doen?

Wat heb je geleerd van deze opdracht?

Opdrachtkaart: Ademlucht

VEILIGHEID

Vul de LMRA in. 

Je werkt met systemen onder hoge druk. Draai 

aansluitingen en afdichtingsdoppen goed en ver 

genoeg op de cilinders. Controleer of de O-ringen 

aanwezig zijn op de verschillende onderdelen. 

Pas op voor het oplopen van blaren door 

ijsafzetting op de kranen van de cilinders. 

Oefen met een opgeleide collega.

Je collega kijkt mee en geeft aanwijzingen of tips 

als dat nodig is. Hierdoor werken jullie veilig. 

VOORBEREIDING & 
BENODIGDHEDEN
Bekijk de e-module Redvoertuig bij 

brandbestrijding uit de leergang Bediener 

redvoertuig.

Bekijk de instructiekaart Ademlucht.

Organiseer extra ademluchtmaskers en cilinders 

voor de oefening, afgestemd op het aantal 

deelnemers. 

Vragen tijdens de voorbereiding van deze 

oefening? Raadpleeg dan de inhoudelijk specialist 

binnen je post. 

VERDIEPENDE VRAGEN

https://l.ead.me/bdKkxV
https://l.ead.me/bdAEhr

