Instructiekaart 0012 (1.0 THV-methode:

Risicobeheersing /
Stabilisatie

Methode Tijdsindicatie Taakverdeling

Stabiliseren op Bevelvoerder: leidinggeven, verkenning,
vier wielen | e minuten coordinatie en overleg met andere diensten

Pompbediener: gereedmaken voertuig, pomp,
aggregaten, gereedschappen

nr 1+2 technisch team: verkeersveiligheid,

Doel / toepassing

» op een vellige wijze aan een auto werken voertuig stabiliseren, toegang tot slachtoffer
» afzetpunten creéren voor hydraulisch maken, gereedschap bedienen, veiligheid - Astijl
gereedschap nr 3 veiligheidsfunctionaris: verkenning, m— B-stijl Traumazorg /
veiligstellen object en werkplek, opruimen glas C-stijl Stabilisatie slachtoffer
Benodigdheden en losse delen, afdekken scherpe delen, controle s D-sijl » .

» stablilisatiemateriaal Slaotiatie

nr 4 medisch assistent: toepassen levens-
reddende handelingen, assisteren ambulance,
inventariseren gevaren in voertuig

Evaluatie, oefening
en nazorg

Stappenplan:
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1. Zet de auto vast zodat deze niet meer verplaatst. Bij 2. Plaats stabilisatieblokken onder de dorpel ter hoogte
voorkeur bij achterwielen i.v.m. wegdraaien. van de A-stijl (goed afzetpunt dashlift).

Tips en opmerkingen:

» Het stabiliseren onder de dorpel kan ook ver ult elkaar. De kans bestaat echter
dat Je vervolgens opnieuw moet onderstoppen om een afzetpunt te creéren.

» Probeer tijdens het stablliseren zo veel mogelijk onder het voertuig te
werken, zodat er niets ultsteekt. Dit voorkomt valgevaar en verkleint de
kans op losschoppen.

» Wanneer onvoldoende stabllisatieblokken voorhanden zijn, gebruik dan
aan de kant waar wordt gewerkt (kort) stophout en aan de andere zlide de
stabilisatieblokken.

3. Plaats stabilisatieblokken onder de dorpel ter hoogte 4. Eventueel kan er nog een stabilisatieblok onder de
van de B-stijl (goed afzetpunt B-post rib off / dashroll). achterzijde.
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